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LOIN, EN SOLITAIRE
ET SANS MOTEUR...
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UN HINTERHOELLER'

FOLLE : NAVIGUER _

.

uillet 2001, Québec. Aprés avoir réussi a
« vivre » de la voile au pays de la glace pen-
dant prés de vingt ans, voila que I'air de la
cote, et méme celui du large, ne suffit plus.

_J'ai besoin de plus. Qu'a cela ne tienne, jirai

voir si te grand large existe ! Rapidergen't,vlan

réve.s emballe La mi- quarantame me-poussant,
je veux ‘reaj;ser tout ce que je n‘ai pas’ reu55| a
faLre 1usc|u ‘a mélntenant

Trois objectlfs prennent le dessus. Je veux navi-
~ ‘guér en solitaire, naviguer loin et naviguer sans

_moteur. Parmi ces trois objectifs, se mélent et se

bousculent a tour de réle le choix du parcours,
du bateau, de la navigation en solitaire et ce,
sans moteur. ‘ ]

Cb;é parcours, je n'ai au'une année devant moi.
Par consequent navi-
guer loin s:gnrfle étre
en-mer Ian{:;tempsl La
dqstmat_lcn importe peu
et j‘ai plus envie d'étre
sur I'eau que d’aller -
dans quelque endroit -
précis. Pendant plu

sieurs semaines, une
lmm_ense carte du
monde 'encomblr_e le
plancher de la maison.
Elle est jonchée de livres, de guides et de mul-

tlples cartes. Les parcours apparaissent et dispa-

raissent. Les Agores et le Cap-Vert me semblent

un bon début, suivis de I'Atlantique Sud ‘et la -
nécessité de fraverser la t_ameuse‘ Zohg' In-terg"
Tropicale de Convergence.’ Presque aussitdt, la '
pointe sud de |'Afrique apparait avec son Cap de

Bonne-Espérance qui me « fait de I'ceil ». Le
retour se fait avec les.alizés du sud-est et, avec
un peu de chance, une escale & Sainte-Hélene

_puis, ensuite, je fonce vers le Québec. Sous mes

yeux et pour le reste de mes jours, vient de
naftre le GRAND HUIT ! Un grand huit un peu
penché s’'étalant sur 17 000 milles du
nord de ’Amérique du Nord au sud de
I'Afrigue. J'ai trouvé ce que je cherche, la
* navigation « grand large », des escales
faciles d'accés sans moteur et plusuaurs
Iongues etapes, donc beaucoup de temps
en mer. Je suis aux anges.
Cﬁfe bateau,-j'en veux um nouveau car
' Catina, mon fidéle Hughes 38, me semble
trop grand & manceuvrer seul sans
moteur dans des pokrts que je ne connais.
pas encore. Le Bateau « parfait » sera
donc plus petit mais avec suffisamment
‘de rangements, solide mais pas trop
_ lourd, manceuvrable mais confortable et,
pour des raigons de sécurité et de budget,
- . facile a entretenir. Avec un programme
¢ semblable ce nouveau bateau _portera un
" nouveau nom, f’em Dét’rre...,
-~ Finalement, mon choix se-pa'rte sur le.
bateau de mon voisin de quai, un HR 28
(Hmtérhoeﬂer 28). Il est agé, mal entrete-
nu et passahdement sale. Par contre, der-
rlere ces trajts peu attirants, se cache un excel-
lent bateau - facile 8 manceuvrer, assez rapide

‘pour r’épaqde (27) et trés accessible financiére-
‘ment. La coque est saine et solide. Le greement

est-vieux mais en bon état. En vendant le

- moteur hors-bord et en féermant le puits de

moteur, je diminue le poids, les frais d’entretien
et peut—,étré les déségréments. Du méme coup,
j'augmente ma caisse de bord et I'espace de
rangement. Bref, avec un peu « d'huile de coude

" TROIS OBJECTIFS
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» et plusieurs semaines de travail, ce voilier

devient I'unité parfaite pour nawiguét seul, lgin
et Sansmoteur

Petit Délire... n'est-pas tout a fait prét mais je
n'en peux plus d'attendre, et le 5,juillet 2001, je
Iargue les amarres et quitte St- Paul de-I'lle-aux-
™ Noix (Québec). ¥ :




Petit Délire... et le grand huit

25 JUILLET, ILES
DFE Le VMADELEINE,
RUEBEC.

(;a"‘y est, aprés avoir descendu
la riviere Richelieu, le fleuve |
Saint-Laurent et sglué les amis,
les.« vraies » amarres sont lar-
guées. Jeviens de-quitter les
lles de la Madeleine. Ce n'est
- pas la premiére fois que ces
« fles » sont sur ma route,
mais aujourd’hui il y a une dif-
férence majeure. Pour la pre-
.miére fois, je pointe I'étrave
.vers les Acores. C'est égale-
ment ma premiére traversée,
la premigre-fois qué je vais au
large en solitaire, la premiére
fois que je navigue voloataire- =
ment sans moteur, la premiére fois au Iarge sur un voilier de moins de 9 . C'est aussi la premiére " MEme SUR UN PARCOURS COMPRENANT
fois que Petit Délire... va en mer | Bref, il y a beaucoup de premiéres et an fond de ma poitrine, jus- SON LOT DE MOMENTS DIFFICILES, YVES
qu'au fond de mes poumons; les quéstions et les sentiments contradictoires se bousculent Suis-je :,‘l,;:;:s_mms T
fou de laisser ma fille pendant un an ? Suis-je prét ? Et le bateau ? C'est a travers un fouillis de fierté,
de soulagement de pemes et grandes angoisses que je salue les copains au. bout du quai et tous les
autres que je suis seul a voir.

2 AOUT, ATLAETIGUE S‘Ilﬁl[‘
2L SUD DES GRANDS BANCS
DE TERRE-TFIVE.

La météo dégueulasse des deux derniers
jours s'améliore doucement. Je viens d'en-
caisser une premiére dépression. Je ne sais
pas a combien soufflait le vent mais Petit
Délire... a fait 143 milles dans les premieres
vingt-quatre heures, dont douze a sec de
voile | Le cockpit s'est méme rempli &
quelques reprises. Aspect positif, ma
confiance en mon bateau est maintenant
bien établie, méme chose pour le régulateur
d'allure qui a été de quart pendant 80 % du
temps, incluant la portion a sec de voile.

SOUVENT, LA NAVIGATION EST
TRANQUILLE, PAISIBLE. SUFFISAMMENT
POUR COMPRENDRE QUE PLUS RIEN

NE SERA PAREIL APRES. CE LONG
RENDEZ-VOUS AVEC LUI-MEME.
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_navigation au portant, soit 775 milles fondu » et le plus 4gé du groupe a hérité

%‘Z\T E %{%‘ sans toucher & la barre ou presque. = de mon dictionnairé avant mon départ.
LA : = Dorades et thons étaient. au .

DIFFICAULTE i

Trinna

tel et poussié-
%‘E‘ E}g g\‘r ﬁ%‘%{ reux de Tarafal
" s\ —4E A% semble- perdu
au pied des
falaises. Le
décor est déser- i
tique, grandiose a4
et trés impres-
: sionnant. A
terre, le dépay- 1
sement est total. i
Un petit groupe
d'enfapts est Ji
monté a bord un * ] m
DEserTiQUE, Granpiose,  JOUT et ils ont passé presque tout I'aprés- 6 DECFMBRE. “ATLANTIGUR SUD. ql
IMPRESSIONNANTE. .. Sa0 NicoLao midi a transtrire mon dictionnaire sl
- MQ:‘?A'E?:LEQAJ;:;‘:NM;: %EEL: Francais-Portugais sur des feuilles de Dix-huitieme jour depuis le Cap-Vert. Aprés dix id
AVEC SES COULEURS PASTEL, LE VILLAGE DE papier. lls voulaient se faire... un livre. jours de prés serré dont neuf sous foc tempéte | tit
ISR iR [:: LSES;::I(E:LSEE Devant tant de courage et de détermina- et deux ou trois ris dans la grand-voile,.la pause gt
i tion, j'étais plutét mal a meétéo est grandement appréciée. Aujourd’hui, fo
' j'ai'vu deux cargos, les premiers depuis 1ong- ie
temps. J'ai méme di me détouter pour le, el
deuxiéme. Il venait de Hong-Kong et moi de le
Sainte-Rosalie. Nos routes se croisaient ici, a:-l . § Bi
milieu de nulle part. Un petit X aussi précis qué dil
mortel, perdu.dans cette mer immense. Je cQ
modifie ma route pendant quelques minutes et L
le soleil continue de briller... et ma fille d’avoir d’
un pere. J'aurais fait la sieste au méme moment pé
et ¢’était la fin. Ici, ma vie ne tient qu'a un batte- Ar
ment de cils. - : fai




30 DECEMBRE, ZONE SUB-
ALE DE CODVERGEICE
TlF CSUp

Aujourd’hui, j'ai
découvert avec stu—
“peur la difféerence entre la

La navigation en petite tenue, avec
soleil et brise chaude, est terminée et je

n'ai pas besoin des Pilot Charts pour [ difficulté et le danger.
savoir que I'eau sous la quille de Petit Quarante-quatrieme jour depuis
Délire... vient maintenant de le Cap-Vert. L'état de la mer se déte-

riore depuis ce matin. La hauteur moyenne

des vagues est la méme que celle du mat de Petit

Délire... (10 m). Certaines ont commencé a deéferler. Je

navigue sous foc seul et j'ai assez de vitesse pour bien contréler le

bateau. Je suis debout sur le banc, ferle en double la GV et me retourne
pour surveiller I'arriere, Je ne I'ai pas entendue, mais elle est la. LA VAGUE,
celle qui vous hante les nuits de.mauvais sommeil. Celle que vous redoutez
et ne pouvez croire réelle. Celle que vous

avez lue mais jamais vue, Elle est la,

toute proche. Un gigantesque mur liqui-

de. Je n'ai pas le temps de penser. Je

plonge et agrippe la sangle de sécurité

qui traverse le cockpit, avec toute la force

et la rapidité que seules la surprise et la

peur peuvent donner, Tout est mainte-

nant calme et silencieux, je suis... sous

I'eau. Lentement et rapidement a la fois,

je réalise en levant la téte que Petit
I'Aritarctique. Le choc entre la chaleur-
des derniers mois et le climat de survie

Délire... est dans le bon sens. En fait, je
suis étendu dans le fond du cockpit qui

qui s’installe a bord est impressionnant.
J'avais prévu environ guarante-cing
jours pour le trajet Cap-Vert - Cape

s'est temporairement transformé en bai-
gnoire. Je me reléve péniblemen{ et
constate avec soulagement que ni njoi ni

Town, mais je crois maintenant que ¢ca
sera un peu plus long.

mon compagnon n'avons subi defdommages. La créte des vagues qui
déferlent crée en tombant d'immenses taches turquoise. La mer est belle et
terrifiante. Le reste de la journée se situe entré la fuite et I'obsession des
grandes vagues. Accélérer, ralentir et zigzaguer entre les déferlantes.

&F Dl - S

Je suis en Afrique du.Sud depuis un
mois et demi et je n'ai pourtant vu
qu'une petite pastie de la céte ouest. Je
suis toujours incapable de me faire une
idée sur cet étrange pays. Coté naviga-
tion ou météo, vous avez de tout, en
grande quantité et avec beaucoup de
force, ¢ca va du meilleur au pire. Un jour,
je suis passé de 25 noeuds au calme plat
et ciel bleu, pour terminer 15 milles plus
loin avec trois ris, foc tempéte et
brouillard. Cété population, hum, je
dirai que c’est presque pareil. J'y ai ren-
contré le meilleur mais aussi le pire.
L'Afrique du Sud a les mains pleines
d'espoir et les pieds dans le sang. Je
pars dans quelgues jours pour les
Antilles et si la navigation est bonne, je
fais escale a Sainte-Héléne.
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ajouter up « S » pour lg reste de mes jours.
Un « S »lcomme/dans saloperie ! Le premier

ot

ire, tout le ciel autour de
C’est la premiére fois

6lix iours pour
av ntre le 5° sud et
st. Le « petit déli-
ansformé en grande galere !
urs les plus h imides et les plus
ants de ma viel

 |de la fameuse |zone avait pris trois
. » %

6 MARS,
JEMESTOWE,
STE-HELEXNE,
ATLENTIGUE S4D
J’ai finalement décidé de
" faire” escale a Sainte-

Héléne. Petit Délire... a
. marqué son trente-septie-
me anniversaire en fra-
cassant tous ses
« records de vitesse »,
soit 1 700 milles en douze
jours. Pas mal pour un « petit
bateau de lac ». Les alizés du
sud-gst, au portant, c’est vrai-
ment génial ! Vu du large, I'ile
a des allures de caillou aride
perdu dans |'océan. Toutefois,
cette impression de pierres et
de cactus disparait instantané-
ment lorsqu’on pénétre a I'inté-
rieur de I'ille, Les montagnes
qui bordent la cote retiennent
les nuages et créent un micro-
climat qui transforme le centre
de I'lle en un immense jardin.

J'y aj vu plantations de café et |

de canne a sucre, paturages, et
méme un arbrg de plus de 1 m
de diametre. Bien sdr, je suis
allé « visiter » Napoléon, mais
c’est surtout la sensation d’étre
hors du monde et hors du
temps qui m’a impressianné.




25 JARIVIER

Aujourd’hui, il fait - 35° avec le vent, et au _

cceur d'une petite érabliére, je bois du thé
bralant. Aprés le lancement ‘d’'un résumé
photo sous forme de CD ROM et quelques
articles, je constate une fois de pli;s, que
« vivre de la voile » au pays de la glace
est toujours aussi exigeant. A travers
cette quéte incessante de liberté, j'essaie
de ‘payer l'épicerie et d’expliquer a ma
fille de sept ans et demi qu'il faut plus

que de la persévérance pour réaliser un

2007, * SAINTE-ROSALIE, QUFBEC

Petit Délire... et le grand huit

3 £0UT, HEVRE-AUBERT,
ILES-DE-LA-MEDELEINE, /
UFBEC i

. J'ai peine a y croire. 17 000 milles plué‘
tard, je suis de retour aux iles. C'est avec
beaucoup d'émotion, le regard humide et
le cceur léger mais tout de méme hési-
tant, que je me glisse dans le chenal
étroit qui mene au club nautique. Ma
carte du monde avec ses grands océans
et ses pays lointains ne sera plus jamais
‘la méme, puisque 'y verrai pour toujours ™
un « grand huit penché » ! . ey

-
.

réve. J'essaie de lui faire eomiprendre
qu’il faut oser, qu'il faut essayer. Je lui
rappelle aussi que I"échec est moins

. important que 'essai, car ne pas essayer, "

c’est étre déja mort. Lorsqu’elle me
demande si j'ai des réves moi aussi, je lui
réponds : « Des réves, ton papa en a tou-
jours eus, il he les a pas toujours atteints,.
mais il n'a jaméis cessé de se battre pour.
les réaliser, et son prochain s’appelle
« mer et montagne ». =
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Cartes de voyages

prés plusieurs années a

enseigner la voile, a fai-

re du charter,des con-

voyages,a diriger un club

.. de voile, je voulais navi-

guer seul, naviguer loin et naviguer

sans moteur. Début 2001, je vends mon

voilier de 38 pieds et j'achéte un

28 pieds que je nomme Petit Délire. ..

Un « vieux voilier » de fibre,construit

en Ontario (Canada) en 1965,un

HR 28 (Hinterhoeller).Une ligne clas-

sique dont j’étais persuadé qu’elle
tiendrait bien la mer.

Aujourd’hui, aprés un an de naviga-

tion intensive et 17000 milles en sa

compagnie, l'impression est devenue

une certitude. Au copain qui ne com-

prenait pas pourquoi je changeais

o™

Du Canada au Cap a bord
d'un 28 pieds sans moteur,
Yves Plante a réalisé un de ses
réves: un grand huit d'un bord

a 'autre de I'Atlantique.

TEXTE ET PHOTOS YVES PLANTE

Beau temps, sale temps: le tout est d’avoir le couvre-chef adapté, et de garder le sourire !

>Moana Reva III flane aux Marquises >Bananec

_ PETIT DELIRE
S ook

\
\ L%
" %

mon 38 pieds pour un 28,je répon-
dais qu'il y a autant de place,seul sur
un 28, qu’a quatre sur un 38.Que
les prises de ris, les changements
de voiles, les manceuvres de mouilla-
ge et de port sont beaucoup plus
simples.Surtout en solo et sans moteur.
Si vous ajoutez les avantages écono-
miques, vous comprenez pourquoi
certains parviennent a partir, tandis
que les autres en révent encore.

Le 25 juillet 2001, je quitte les iles
de la Madeleine en direction des
Acores. Un moment d'une grande
intensité.La grande question était la
route a suivre. Pas celle qui me menait
aux Acores, celle qui dessinait un
grand huit penché a travers les deux
Atlantiques (Nord et Sud). J'en révais

§s¥3 Bateaux/juin 2003
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Blues traverse I'Europe par les canaux >Parsifal remonte la mer Rouge.
g

|

de ce grand huit dessiné par les cou-
rants et les vents dominants...,en
théorie du moins.

Je dis en théorie car mon deuxig-
me passage de la zone intertropicale
de convergence eut lieu dans la zone
et au moment idéal selon les Pilot
Charts. Le tout aurait di s'étaler sur
plus ou moins 100 milles.En réali-
té, le fameux passage s'est étalé sur
550 milles et a duré presque dix jours!
Physiquement ce fut la galére la plus
difficile et la plus humide que j'ai
connue, tous voyages confondus, Le
11 janvier 2002, il est inscrit au jour-
nal de bord : « Aujourd’hui j'ai réali-
sé avec stupeur la différence entre la
difficulté et le danger. » Une vague,
d'une hauteur que je croyais alors

impossible, avait balayé le pont et
noyé le cockpit de Petit Délire... Je
m’étais retrouvé étendu et passable-
ment sonné au fond d'un cockpit
transformé en piscine.

Je me rappelle qu’au moment du
départ,j'avais la prétention de croi-
re que techniquement ' étais a la hau-
teur et que le « vrai » challenge
était plutot psychologique. La navi-
gation solo pendant des semaines,
hum... je n'étais pas certain d’aimer
¢a.Dame Nature s’est chargée de
ramener mes prétentions a des pro-
portions plus réalistes.

Heureusement, les temps forts de cet-
te expédition ne riment pas toujours
avec mauvaise météo. Parmi les
moments inoubliables, il y a un sprint

La situation
météo la plus
difficile lors de ce
voyage: la zone
intertropicale de
convergence.

de 1700 milles entre Saldanha Bay
(Afrique du Sud) et I'le de Ste-Héléne.
Douze jours incroyables de naviga-
tion au portant,dont 153 milles dans
les premiéres 24 heures!

Iy a eu I'escale a Dasseneiland, une
petite Tle (sans Mickey) sur la cote
ouest de I'Afrique du Sud, a envi-
ron 70 milles au nord de Cape Town.
L1le est une réserve naturelle habi-
tée par des milliers de pingouins et
d'oiseaux de mer.Il y a eu tous ces
ciels fantastiques,la nuit, le matin ou
en fin de soirée, qui ont donné une
incroyable collection photos de plus
de trois cents couchers et levers de
soleil.ll y a les bonnes péches, les
filets de dorades, les sushis de thons
et les batonnets de poissons séchés.

Quelle ivresse d'étre hors du
‘monde pendant des semaines

Iy a le vol impressionnant des alba-
tros aussi larges que mon bateau. Il y
a toutes les soirées a refaire le monde
et la mer avec les autres navigateurs.
Les randonnées aux Agores,a Madére
et au Cap-Vert avec les voisins de
mouillages.lly a surtout I'vresse d'&tre
hors du monde pendant des semaines.
La plus longue des étapes (Cap-Vert-
Cape Town) a duré quarante-neuf
jours! Je voulais voir la mer, la sen-
tir de prés, connaitre ses humeurs
et son caractére, comme pour une
forét ou une montagne. Le choix des
escales était moins important que le
temps et I'endroit passé en mer. La
destination finale était le large.
Treize mois et 17000 milles plus tard,
c’est avec les bras pleins de satis-
faction, le regard tout de méme humi-
de et le cceur léger que je touche a
nouveau le quai du petit club nau-
tique de Havre-Aubert aux iles de
la Madeleine (Québec).
petitdelire.com

En famille a Tobago
Jean-Yves et Odile Lebleu sont arri-
vés aux Tobago avec leurs quatre
enfants, Louise, Chloé, Marianne
et David, aprés une traversée

de I'Atlantique en une quinzaine
de jours, au départ du Cap-Vert.

Minuit en Malaisie
Minuit, le bateau de Benoit
Kaisin et Ghislaine Bowy, est en
escale en Malaisie, ol les deux
navigateurs ont pu interviewer
Bruno Peyron sur The Race, pour
le journal du Yacht Club Royal de
Langkawi.

Rencontre magique
Sur Balthazar, en Australie: un
ballet donné par les dauphins,
qui, par la magie des phyto-
planctons apparaissent comme
des étres de lumiere & |'étrave.

Bateaux/juin 2003 ©



quer fa fin du voyage...»

¥ues Plante. professey
syl navigatelr devant I
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sans moteur
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ssauil de 28
un voilier

est veven i Quobee au début de
Tétd aprds 178 jours en mer et 197
jours d'
plus de

17000 milles nautigu
dans ' Atlantique nord'et sud.
Le cgrand huit» comme il Vap
pelle. Da amené aux fles de 1a Ma-
deletne, a Halifux, sux Agores, a
Madere a Cap Vert, att cap de Bon
ne-Ksperanee, 4 SatnteHelene, o
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Parti en itnflet 2003, Yves Pimm* o
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fartin, aux Bermudes pour
Sur é! difax. Lo long vova
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Un vrai voyage
A Apres 0 ans a dopner des
cours de vatle fe voulais me payer
F e on micr Iy mettals
itions ;b fallait aller

foin, i} fallait e falre en solitaire et

le falre sans moteur parce que i'ai
fotjours pronde que le moteur n'est

ent Yvds Plante

| possedait un voilier de 38
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e sur un volliers, dit

e encore (m?'
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17 000 milles nautique:
« Dans un long voyage en solitaire en haute mer, 1a frontie-
re est mince et sinueuse entre le cauchemar et 1a carte

postale. Une simple coupure qui ne cicatrise pas peut de-
venir une blessure mortelie. Une chute a I'eau peut mar-

iuand 1u pars pour un tel
voyage, tu ne te demandes pas ce
que to vas amener hute demandes
que tirovas laisser de guot tu
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Un certain 11... mvm

Touis se souviennent du 11
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Faire ses bilans

Par temnps calme. Je vovage a été
P'oc on de faire ses bilans, de
revoir les differentes étapes de sa
ot d'en tiver les conclusions
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Combien ca coiite ?

Vous voulez des chiffres 7 Le voyage n'a pas colité
cher. Pour plus d’un an : environ 4 000 $ de deé-
penses et 1700 $ de nourriture achetée avant de
quitter le Québec,
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o LE POLWINAL
YVES PLANTE a parcouru plus de 17 000 milles dans I‘Atlmmqué nord et sud, Son voilier, un 28 pleds, a na-
vigué par beau temps et mauvais tomps.

LE VOYAGE D'YVES
PLANTE EN CHIFFRES

17000 ie nombre de mifies nautiques
qQuill @ parcounus

i # 176 nombre de jours passés en mer

177 nombre de jours descale
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Prote LF FOLMNAC
LAPPAREN LE PLUS PRECIEUX pour un navigateur solitaire, le
régulateur o allure par le navig Yves Géli L'ap-
pareil permet de mainteslr e cap méme si on est occupd b falre
autre chose.

Fhote JTHUES BOURGDN

C'EST A BORD du Petit Défire, un volliar de 28 pieds, que Yves Plante a parcouru pius de 17 000 milles
nautiques sur 'Atlantique. Beau temps, mauvals temps, le frile esquif a toujours tenu ia mer.




Zed, un Outremer 45, a été acheté en copropriété, ce qui permet a deux familles de profiter,
a tour de réle, des bonheurs d’une année sabbatique.

DES OUTREMER OUTRE-MER

Zed et Alizé sous les tropiques

a grande famille des catamarans
Outremer continue de se déve-

lopper - et navigue! Parmi ses repré-

sentants qui arpentent la planéte, en
voici deux qui ont attiré notre attention. Le pre-
mier est un 45 pieds, Zed, qui accomplit actuelle-
ment une transatlantique retour, cloturant ainsi
I'année sabbatique de la petite
famille (Olivier, Antoinette, Mari-
ne, César et juliette) quifoccu-—
pe... a 50 %. Car Zed appartient a
deux propriétaires différents,
deux familles amies. Qui ont déci-
dé de couper en deux le budget
de ce catamaran neuf. Ainsi, dés
I'automne prochain, alors que
Marine, César et Juliette retrouve-
ront le plancher des vaches et le
crissement de la craie sur le
tableau noir, Gérald et Sophie
feront découvrir a leur progéniture
le bercement de la houle, les
dauphins joueurs et les couchers
de soleil... La copropriété,
une formule a (re)découvrir!
Et puis, il y a Alizé, un Outremer 64 qui a quitte
le chantier le 18 janvier a 15 heures pour une
transat express alors qu'il ne comptait que
35 milles au loch! Les rudes conditions (jamais
moins de 35 neeuds dans le nez) rencontrées en
Méditerranée permettent a I'équipage de le tes-

L'Outremer 64 Alizé a subi
sans dommage une transat
dans des conditions musclées.

ter. Avec trois ris et un tour de pris dans le solent
autovireur, Alizé se stabilise a 9,3 nceuds a 50° du
vent réel, malgré une mer hachée. Passé Gibraltar,
le gros temps continue, mais le vent souffle dans
le bon sens: «35 nceuds constants, rafales a 45 et
maxi a 52 neeuds, confie Matthieu, le skipper. Les
creux ne font pas plus de 5 a 6 métres, mais il y a
moins de 75 métres de créte 4
créte et les surfs devi verti-

SUPER DAIMIO

Le grand départ d'Edgar

h|stn|re commence par une

renuontre entre Lynda et
Patrick. Il vient de finir de peindre
son Super Daimio acheté
10000 francs trois ans plus tét, elle ne connait
rien au bateau ni au bricolage. Pourtant, sur un
coup de téte, ils décident de redonner vie a ce
joli bout de plastique. Sept mois de labeur
acharné plus tard, les amarres sont larguées et

Nantes s’estompe dans le sillage. Suivent sept - =
autres mois de vagabondages en Atlantique (Galice, Madére, Canaries,
Dakar, Cap-Vert) avant de traverser pour rallier les Antilles. Confirmant
I'adage «petit bateau, petit probléme», tout va bien a bord et I'équipage

d'Edgar envisage maintenant de rallier la Polynésie via Panama!

JLG.

SABBAT GASPESIEN

Petit Délire sur I'Atlantique

etit Délire est

l'e nom du ba-

teau d'Yves - un

28 pieds en po-

lyester de série construit en 1965
a Niagara on-The-Lake, Ontario. A
son bord, il s’en est fait un, de
petit délire, soit un grand huit
lantique entre les iles de la Ma-

du solent, nous surfons entre 18
et 24 neeuds quand une vague
pyramidale plus haute se retire lit-
| téralement sous nos étraves. Alizé
plonge dans le trou. A Ia barre, je
| garde les deux étraves dans I'axe
| de la pente pour éviter que I'une
plque avant I'autre quand nous
| arriverons en bas... Le speedo fait
un bond: 24, 26, 28,7 nceuds! La
.: pente est trop raide pour que le
'= bateau remonte sans enfourner.
Jai juste le temps de crier “Hold
on!” aux équipiers dans le carré et
nous plantons les deux étraves a
pres de 30 nceuds! Coup de frein brutal qui induit
quelques tonnes d'eau t le rouf.» Sans
dommage pour Ie bateau ni I'équipage, qui préfére
le éme et dernier ris et
enrouler le solent afin de terminer tranquillement
cette transat a 15 nceuds de moyenne...  J.L.G.

" gineux Sous trais ris et la moitié

48-VOILES

___deleine et le cap Bonne-Espéran-

Jours d'escale. Bien siir, Yves ren-
contre son lot de coups de vent
(douze heures & sec de toile et
143 milles parcourus dans la
Jjournée sur les bancs de Terre-
Neuve) et de calmes plats (trois
Jjours pour parcourir 150 milles
dans le pot au noir). Mais aussi
beaucoup de bonheur, comme en-
tre I'Afrique du Sud et Sainte-Heé-

ce. Aprés avoir réussi a «ivre de
la voile au pays de la glaces, pen-
dant dix-neuf ans, il a besoin de
plus. Il veut naviguer seul, loin,
rien qu'a la voile. Il a envie de

\
\

léne: «Génial! Des semaines de

navigation au grand-largue ou au
vent arriere sous régulateur d'al-
lure et des pointes de vitesse
jamais vues avant (ni aprés d'ail-

Petit Délire a sillonné I'Atlantique, t

‘.l..me be"e

au long cours, pleine d’escales «coups de cceur.

naviguer longtemps, pas daller a
un endroit précis. Va pour un

grand huit atlantique, en utilisant

les routes des vents et des cou-
rants dominants.

Petit Délire quitte les iles de la
Madeleine (Canada) a I'été 2002
et met le cap sur les Acores, puis
Madere, les Canaries, le Cap-Vert
et I'Afrique du Sud. Le retour vers
la Gaspésie passe par Sainte-Hé-
léne, Saint-Martin (Antilles), les
Bermudes et la Nouvelle-Ecosse.
Soit 176 jours de mer pour 177

leurs) grace au courant du Ben-
guela et a l'alizé du Sud-Est: 152
milles la premiére journée!» Et
des coups de ceeur pour Florés,
Madére et Sainte-Héléne, qui ont
accueilli ce poéte-navigateur.
Belle ode a ia navigation au long
cours. Beau parcours qui prouve
qu'un petit bateau bien préparé et
bien mené suffit & procurer beau-
coup de bonheur. Quant au pro-
chain petit délire d’Yves, il s'ap-
pelle Mer et Montagne... J.L.G.
Internet: www.petitdelire.com



dr Smnpdlacmthe

os Francals avaient

Fric Tabar!

radiens, Gerry R'{nfs

fes \{m}.uﬂr.zm X,
WATIS \‘s

Plante, bien

Ha et dont on peut

!ns o mdu nmgﬂwun en mht .

hiein est de retour e |
¢ \.|«‘tii§‘¢ : 5 et 171
jours en escatle: sin | i penc hé

te
cmis (qmlxiv de ves
femps enmer

La premie
jous sur §eat
de Parchipel «
plus que chaleuren
prenl b peine d
cet archipel, Yves Pl
joes pas)

~ Hora, ta copitale
contournable ponr les mal
de ». affirme le navigatenr m!
Sy st Wik aiss) arrete.

:munmnmm B










Pour nous joindre:
1950, rue Roy
HK 2X8

Ca se passe chez nous

Courrier ¢lectronique
redaction@ latribune.qc.ca

Télécopieur: 564-8098

David Bombardier 19°h, at restaurant Ee Cartier, de Sher-
T SHERBROOKE brooke. afin d'y livier son expérionce v
Lue o et

Parti de Sant-Paul-de FHe aux-Noix
aux commandes du «Peut D
Plante &< abord rejoint fe
de descondre vers le
qué du Sud. s enswite patiemn
wigud jusgu’s Saint-Maron ¢
des; avant de revenir jusqu Gaspé. Au

3 P arcouric 17 000 milles pautiques

sur PAtlantque, seul sur un voilier
de 8.5 metres sans moteur, tel est Fex
phoit qu'a récemment yéahsé le Maskou-
tain Yves Plante. Le navigateur de Saiat
Flvacmthe sera de passage oo soif des

total 176 joirs passés seuben meret 177
jours oo escqles,

L vendeedt soir mr Carties, boule
vard Japgques-Cartier Sud, M. Planie 1
ponfera notagment v e ViU

“he g

Cogii AeRilent pas o pRBIOL gul poeis.
- taicnt pas avant le 1] janvicr 2000, Ce
- o
- df affranter dos sagnes allant pusgquia 15

v farge de fa cote afticaine, il &

meéties de hawtedr, ¢ gui nlest pas sans

17 000 milles en solitaire sur I’Atlantique

rappeler fe film La Tempéie metiant en
vediette George Clooney, «Clest ke jour
ot jal deeouvert ke différence entre la
difficulté et ke dangers, s¢ souvient-il.

Le capitaine du Petit Délire abordera
Egalement Jos plus belles et les plus may-
vaises conditions de pavigabion avec Jese
quettes il a do jongler amsi que les en-
droits qu'il a visités

.~ Petit Delire...

au 773-8586.

Le navigateur/aventurier Yves Plante invite tous les amateurs d’aventure et de voyage au lan-
cement du CD ROM Petit délire... et le grand huit! Le récit d'une expédition de 17 000 milles,
seul sur un voilier de 28 pieds, sans moteur. Prés de 237 photos, vingt vidéos, vingt cartes et
suffisamment de poésie et de commentaires pour vous faire réver. C'est samedi le 7 décem-
bre de 10 h & 16 h a la Librairie Daigneault, située au 1682 Des Cascades Ouest. Information
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Plants & entrepris le 5 juillet 2001 un . TO¥S ﬁ: Y

| périple de 12 ‘mois, sons aucun m o {'ai découvert la différence entre la diff-
s lles<de ‘.‘.1:‘ ik "Sﬂﬂn s ?h::w C““é‘ et le danger », dibil :

_ SainfeHélane, SaintMartin dans les

' gotion obsolument fobuleuses et des

REYD1 VALLEYEIELD, LE SAMEDI 22 février 2003

Le navigateur Yves Plu!e vient raconter son
périple de 12 mois dans I’Atlantique

Madeleine ou Cap Bonne Espérance, et  dons le miliey local des ploisanciers, ayan! « Clest le stéréotype de petit voilier
viendra le roconter en détails lors d'sne  mointes. fois navigué dons le loc Szmt qu'on peul refrouver dans n'importe quelle
qui aura lieu ce soir (samedi) Francois et foit escals & lo Marina Campi.  petite marina », selon lui.
au Club T?mim _ D'gilleurs son voilier construit en 1965 st C'est avec cette embarcotion que Yves
Bien qu'il soit un résidont de Saint  originaire de Volleyfield, et porfait cutre: i
Hydcinthe, Plante n’en est pas moins connu ~ fois le. nom de Melody 11i suite 4 la page 27

suite de la page 26 ""?é‘-" hauteur

janvier 2002, des
eGS0 4 5

' Atlanti le navigateur o aussi effectué de nom-
?mnh;ug 5; dd:zis rl::’nh;:gq::x mm:f breux asc%iaS, i il s'est offert 3!5 randon-
& Madére, aux iles Canaries au Cap, Ver, 27\?:, - :;;w o5 gans «
on Alrique du sud, pour ensuile revenic par € 70 luri!e'enl;:rg_ il ﬁizuinel; dtgé‘“‘
Antilles, las Bermudes, puis Halifax. dotes SGmiTe CeRRi rﬁcentgr s 6% 50
Bien qu'il ait conou des zones de novi- giﬂ\tm s{%f?gtﬂamafgrp( igr;%vb dz: :IJ%JE
sages & en couper le souffle, le navi- 30 08 S ) de u ouriste.
E:LJ% s vicl Vaglee particuliare.  colt d'enirée st de el gaar
ment dons ce qu'on appelle la « Zone Infer On peut ﬂmw . son sife Inlern
Tropicale de Convergence », une zone e prliicielite com;
sitube entre las systémes matso de .
I'Atlantique nord et de I'Atlantique sud.
« Lors de la 2e traversés, il m'o fally nef
jours pour fraverser 567 miles. Pour un
“voilier sans moteur, la seule option pour
réussir @ traverser cefte zone moudife esf -
de s'ocerocher & une callule orageuse et
de surfer avec elle e plus fongtemps possi:
ble », raconte-l, 2
Toutefois, ¢'ast & lo hauteur du Cap Ponne
Espéronce, au sud du continent africain,
quil affronté les plus grosses vagues te 11 |

histoire a
MS) - Le shapper Yvos
Plante «'est aiéid an port de
M«-(‘m, fanell detirier,
potr donner ok conitrence
qui visad a raconter fe long
vorage gutl a réaling sor som
batean. Le Petit délire. Toue
aversdey de Lovtan Atlantigque
effecinés en wiBatre des
e Ta-Madelcine jusyn du
Capy Homne Espetrande sithe s
ia pommte de U ASoque di Swd
Onaivre marin: of mmatenrs de
voile de la gion ont deouté
aved passion e risume du long
peviple que M Flante 4 vicy
s soy weslier snosirant Mot
de nent otres of wavant pas
de motent (volonisireiment |
{Les photos sont trdes du wite
Internet de M. Plante so
www netidelive com. o




